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Раздел 1 Комплекс основных характеристик программы 

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

В последние годы в обществе происходит подъём национального 

самосознания, что обуславливает социальный заказ на такие черты личности, как 

патриотизм и гражданственность. Возрождение и развитие патриотизма 

рассматривается как важная цель и социальная ценность, основа духовно-

нравственного единства Отечества. Одним из действенных методов патриотического 

воспитания обучающихся является система работы кадетских классов. 

Предлагаемая дополнительная общеобразовательная программа разработана  

для реализации в кадетских классах,  направлена на развитие и воспитание 

полноценного гражданина своей Родины, переориентацию детей на положительное 

восприятие общества (в том числе Вооруженных сил), подготовку обучающихся к 

поступлению в профильные ВУЗы. 

 Актуальность программы обусловлена тем, что в современных условиях 

важной проблемой общества и государства стала проблема содержания 

воспитательной работы, обеспечивающей формирование высоких патриотических 

качеств у молодого поколения россиян и решение проблемы обеспечения 

комплексной допризывной подготовки юношей к военной службе (техническая, 

физическая, морально-волевая и т.д.). 

Адресат программы обучающиеся кадетских классов МБОУ «СОШ №19 

г.Челябинска» 11-16 лет. 

Объем Программы   

 Общее количество учебных часов, запланированных на весь период обучения, 

необходимых для освоения программы — 670  часов 

Сроки реализации  

Продолжительность образовательного цикла 5 лет.  

Количество часов в год — 1-4 год освоения программы - 141, 5 год-  106 ч. 

Форма обучения - очная 

Режим занятий — 3 часа  в неделю. 

Продолжительность – 45 минут 

Виды занятий – групповые. 
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группы учащихся одного возраста  

1.2. Цель и задачи программы 

Цель. 

Формирование личности молодого человека на основе принципов любви к Родине, патриотизма и 

гражданской ответственности. 

Задачи. 

Обучающая. 

- дать специальные знания и навыки, позволяющие адаптироваться в сложных жизненных 

ситуациях, а также в условиях военной службы; 

- приобщить ребят к изучению военной истории и патриотических традиций Вооруженных Сил 

России. 

Развивающая. 

-научить ребят самостоятельности, развивать духовно и физически здорового человека, неразрывно 

связывающего свою судьбу с будущим родного края и страны. 

Формирующая. 

-помочь формированию у обучающихся качеств, умений и навыков, необходимых в экстремальных 

условиях и чрезвычайных ситуациях; 

-содействовать военно-профессиональной ориентации обучающихся 

Воспитательная. 

- способствовать формированию  мужества, чувства локтя, чувства уважения к государству 

и гражданам, относится с чувством любви к Родине и ее народу, принадлежности, 

причастности и гордости за ее прошлое, культурное наследие 

1.3. Содержание программы  

1 год обучения. 
 

Общевоинские уставы 

 

Тема№1.1 Обязанности кадета.  Повторение.  

Т: Обязанности кадета. 
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Т: Распорядок дня. 

Тема№1.2 Устав внутренней службы (УВС ВС РФ). Обязанности 

военнослужащего   Повторение.  

Т: Обязанности военнослужащего.   

Тема№1.3 Устав гарнизонной и караульной службы (УГ и КС ВС РФ). 

Повторение. 

Т: Организация Гарнизонной и Караульной службы. 

Тема№1.4 Строевой устав Вооруженных Сил  Российской федерации. Повторение. 

Т: Основные положения. 

Тема№1.5 Дисциплинарный устав Вооруженных Сил  Российской федерации. 

Повторение. 

Т:  Поощрения и взыскания.  

    Тема№1.6 Дисциплина и способы ее достижения.  

  Т: Взаимоотношения между кадетами. Дисциплинарная практика. Разбор 

поведения кадет за четверть. 
 

Строевая подготовка 

 

Тема№2.1 Строевая тренировка. Место в стою каждого кадета. (повторение). 

П: Место в строю каждого кадета. Строевая стойка. Выполнение команд 

«Становись», «Заправиться», «Равняйсь», «Смирно», «Вольно»,  «Разойдись», 

«Головные уборы СНЯТЬ, НАДЕТЬ». 

Тема№2.2 Строевая тренировка. Выполнение строевых приемов на 

месте.(повторение)   

П: Выполнение строевых приемов на месте. «Воинское приветствие», повороты на 

месте «Напра-ВО», «Налев-ВО», «Кру-ГОМ». 

Тема№2.3 Строевые приемы с оружием. На месте.  

 П: Строевые приемы с оружием. На месте. Строевая стойка. Автомат на – 

РЕМЕНЬ, на – ГРУДЬ, оружие – ЗА СПИНУ, Ремень – ОТПУСТИТЬ 

(ПОДТЯНУТЬ). 

Тема№2.4 Строевая тренировка. Движение. Строевой, походный шаг. Движение 

бегом.  

П: Движение. Строевой, походный шаг. Движение бегом. 

Тема№2.5 Строевые приемы с оружием. В движении.  

П: Строевые приемы с оружием. В движении. Выполнение команд «СМИРНО», 

«Равнение на - ПРАВО, на - ЛЕВО», «ВОЛЬНО» 

Тема№2.6 Строевая тренировка. Выполнение поворотов в движении. 

П: Выполнение поворотов в движении «Напра-ВО», «Нале-ВО», «Кругом-

МАРШ». 

Тема№2.7 Строевая тренировка. Строи и управление ими. Выход из строя и 

возвращение в строй. Перестроение. 

П: Строи и управление ими. Выход из строя и возвращение в строй. Перестроение. 

Тема№2.8 Строевые тренировки в составе взвода. 
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П: Строевые тренировки  одиночные, в составе отделения и взвода. 

Тема№2.9 Смотр строя и песни. 

 П: Смотр строя и песни. Проверка одиночной строевой подготовки, прохождение 

взводом торжественным маршем и с песней. 

Огневая подготовка 

 

Тема№3.1  Вооружение  солдата и офицера. 

   П: Автомат  Калашникова (АК-74). Тренировки (Разборка, сборка). 

П: Пистолет Макарова (ПМ). Тренировки (Разборка, сборка). 

П: Гранаты: РГД-5, Ф-1, и  др. Тренировки (метание на дальность, из укрытия и 

сходу). 

П: Средства индивидуальной защиты. Аптечка (АИ-1), противогаз, общевойсковой 

защитный комплект (ОЗК). Одевание ОЗК И противогаза (тренировки). 

Тема №3.2 Требования безопасности при стрельбе из стрелкового оружия. 

Т: Требования безопасности при стрельбе из стрелкового оружия. 

Тема№3.3 Правила стрельбы из стрелкового оружия.  

Т: Правила стрельбы из стрелкового оружия. Пневматическая винтовка, автомат 

АК-74, пистолет ПМ. 

Тема№3.4 Стрелковые тренировки. 

П: Стрельба из пневматического оружия. 
 

 

Тактическая подготовка 

 

Тема№4.1.Основы тактики. Виды Вооруженных Сил Российской Федерации. 

Т: Основы тактики. Виды Вооруженных Сил Российской Федерации. 

Тема№4.2 Рода войск Вооруженных Сил Российской Федерации. 

Т: Рода войск.   

Т: Структура Сухопутных войск Российской Федерации. 

Тема№4.3 Основы работы с картой. Топографические знаки. Номенклатура карт.  

Т: Основы работы с картой.  

Т: Топографические знаки. Номенклатура карт. 

П: Топографические знаки и тактические знаки.  

П: Топографические знаки. Номенклатура карт их виды. 

Тема№4.4 Изучение местности по карте. Местность ее классификация, 

изображение рельефа. Ориентирование на местности. 

Т: Изучение местности по карте. 

Т: Местность ее классификация, изображение рельефа. 

П: Местность ее классификация, изображение рельефа.  

П: Ориентирование на местности.  
 

 

Выходы и экскурсии  и занятия в воинские части и подразделения 

(социальных партнеров) 
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 Посещение подразделений социальных партнеров с целью ознакомления 

устройства и работы вооружения и специальных средств. Профориентация. 

Отработка практических навыков. 
 

Военно – полевой учебный лагерь (сбор) 

 
 

       План и программа  учебно-полевого учебного лагеря (сбора) разрабатывается 

отдельно с учетом места проведения лагеря (сбора) и в рамках сбора проводится 

итоговое тестирование, с целью определения навыков умений  по всем разделам 

пройденных тем по теории и практики. 

 

Содержание программы  

2 год обучения. 
 

Общевоинские уставы 

2 год обучения 

Тема№1.1 Обязанности кадета.  Повторение.  

Т: Обязанности кадета. 

Т: Распорядок дня. 

Тема№1.2 Устав внутренней службы (УВС ВС РФ). Обязанности 

военнослужащего   Повторение.  

Т: Обязанности военнослужащего.   

Тема№1.3 Устав гарнизонной и караульной службы (УГ и КС ВС РФ). 

Повторение. 

Т: Организация Гарнизонной и Караульной службы. 

Тема№1.4 Дисциплинарный устав Вооруженных Сил  Российской федерации. 

Повторение. 

Т:  Поощрения и взыскания.  

    Тема№1.5 Дисциплина и способы ее достижения.  

  Т: Взаимоотношения между кадетами. Дисциплинарная практика. Разбор 

поведения кадет за четверть. 
 

Строевая подготовка 

2 год обучения 

Тема№2.1 Строевая тренировка. Место в строю каждого кадета. (повторение). 

П: Место в строю каждого кадета. Строевая стойка. Выполнение команд 

«Становись», «Заправиться», «Равняйсь», «Смирно», «Вольно»,  «Разойдись», 

«Головные уборы СНЯТЬ, НАДЕТЬ». 

Тема№2.2 Строевая тренировка. Выполнение строевых приемов на 

месте.(повторение)   

П: Выполнение строевых приемов на месте. «Воинское приветствие», повороты на 

месте «Напра-ВО», «Налев-ВО», «Кру-ГОМ». 

Тема№2.3 Строевые приемы с оружием. На месте.  
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 П: Строевые приемы с оружием. На месте. Строевая стойка. Автомат на – 

РЕМЕНЬ, на – ГРУДЬ, оружие – ЗА СПИНУ, Ремень – ОТПУСТИТЬ 

(ПОДТЯНУТЬ). 

Тема№2.4 Строевая тренировка. Движение. Строевой, походный шаг. Движение 

бегом.  

П: Движение. Строевой, походный шаг. Движение бегом. 

Тема№2.5 Строевые приемы с оружием. В движении.  

П: Строевые приемы с оружием. В движении. Выполнение команд «СМИРНО», 

«Равнение на - ПРАВО, на - ЛЕВО», «ВОЛЬНО» 

Тема№2.6 Строевая тренировка. Выполнение поворотов в движении. 

П: Выполнение поворотов в движении «Напра-ВО», «Нале-ВО», «Кругом-

МАРШ». 

Тема№2.7 Строевая тренировка. Строи и управление ими. Выход из строя и 

возвращение в строй. Перестроение. 

П: Строи и управление ими. Выход из строя и возвращение в строй. Перестроение. 

Тема№2.8 Строевые тренировки в составе взвода. 

П: Строевые тренировки  одиночные, в составе отделения и взвода. 

Тема№2.9 Смотр строя и песни. 

 П: Смотр строя и песни. Проверка одиночной строевой подготовки, прохождение 

взводом торжественным маршем и с песней. 

Огневая подготовка 

2 год обучения. 

Тема№3.1  Вооружение  солдата и офицера. 

   П: Автомат  Калашникова (АК-74). Тренировки (Разборка, сборка). 

П: Пистолет Макарова (ПМ). Тренировки (Разборка, сборка). 

П: Гранаты: РГД-5, Ф-1, и  др. Тренировки (метание на дальность, из укрытия и 

сходу). 

П: Средства индивидуальной защиты. Аптечка (АИ-1), противогаз, общевойсковой 

защитный комплект (ОЗК). Одевание ОЗК И противогаза (тренировки). 

Тема №3.2 Требования безопасности при стрельбе из стрелкового оружия. 

Т: Требования безопасности при стрельбе из стрелкового оружия. 

Тема№3.3 Правила стрельбы из стрелкового оружия.  

Т: Правила стрельбы из стрелкового оружия. Пневматическая винтовка, автомат 

АК-74, пистолет ПМ. 

Тема№3.4 Стрелковые тренировки. 

П: Стрельба из пневматического оружия. 
 

Тактическая подготовка 

2 год обучения 

Тема№4.1 Основы работы с картой. Топографические знаки. Номенклатура карт.  

Т: Основы работы с картой.  

Т: Топографические знаки. Номенклатура карт. 

П: Топографические знаки и тактические знаки.  
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П: Топографические знаки. Номенклатура карт их виды. 

Тема№4.2 Изучение местности по карте. Местность ее классификация, 

изображение рельефа. Ориентирование на местности. 

Т: Изучение местности по карте. 

Т: Местность ее классификация, изображение рельефа. 

П: Местность ее классификация, изображение рельефа.  

П: Ориентирование на местности.  

Тема№4.3 Условные знаки и обозначения 

Т: Условные знаки и обозначения. 

П: Условные знаки и обозначения. 

Тема№4.4 Действия солдата в бою 

Т: Действия солдата в бою. 

П: Действия солдата в бою. 

 

Выходы и экскурсии в воинские части и подразделения 

(социальных партнеров) 

Посещение подразделений социальных партнеров с целью ознакомления 

устройства и работы вооружения и специальных средств. Профориентация. 

Отработка практических навыков. 
 

Военно – полевой учебный лагерь (сбор) 

2 год обучения 
 

       План и программа  учебно-полевого учебного лагеря (сбора) разрабатывается 

отдельно с учетом места проведения лагеря (сбора) и в рамках сбора проводится 

итоговое тестирование, с целью определения навыков умений  по всем разделам 

пройденных тем по теории и практики. 

Содержание программы  

3 год обучения. 
Общевоинские уставы 

3 год обучения 

Тема№1.1 Обязанности кадета.  Повторение.  

Т: Обязанности кадета. 

Т: Распорядок дня. 

      Тема№1.2 Внутренний порядок в подразделении.  

Т: Внутренний наряд 

Тема№1.3 Дисциплинарный устав Вооруженных Сил  Российской федерации.. 

Т:  Поощрения и взыскания.  

    Тема№1.4 Дисциплина и способы ее достижения.  

  Т: Взаимоотношения между кадетами. Дисциплинарная практика. Разбор 

поведения кадет за четверть. 
 

Строевая подготовка 
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3 год обучения 

Тема№2.1 Строевые тренировки в составе взвода. 

П: Строевые тренировки  одиночные, в составе отделения и взвода. 

Тема№2.2 Смотр строя и песни. 

 П: Смотр строя и песни. Проверка одиночной строевой подготовки, прохождение 

взводом торжественным маршем и с песней. 

Огневая подготовка 

3 год обучения. 

Тема№3.1  Вооружение  солдата и офицера. 

   П: Автомат  Калашникова (АК-74). Тренировки (Разборка, сборка). 

П: Пистолет Макарова (ПМ). Тренировки (Разборка, сборка). 

П: Гранаты: РГД-5, Ф-1, и  др. Тренировки (метание на дальность, из укрытия и 

сходу). 

П: Средства индивидуальной защиты. Аптечка (АИ-1), противогаз, общевойсковой 

защитный комплект (ОЗК). Одевание ОЗК И противогаза (тренировки). 

Тема №3.2 Требования безопасности при стрельбе из стрелкового оружия. 

Т: Требования безопасности при стрельбе из стрелкового оружия. 

Тема№3.3 Правила стрельбы из стрелкового оружия.  

Т: Правила стрельбы из стрелкового оружия. Пневматическая винтовка, автомат 

АК-74, пистолет ПМ. 

Тема№3.4 Стрелковые тренировки. 

П: Стрельба из пневматического оружия. 
 

Тактическая подготовка 

3 год обучения 

Тема№4.1  Работа с картой. Топографические знаки. Номенклатура карт.  

Т: Оформление рабочей  карты командира.  

Т: Топографические знаки. Номенклатура карт. 

П: Оформление рабочей  карты командира. 

П: Топографические знаки и тактические знаки.  
 

Тема№4.2 Изучение местности по карте. Местность ее классификация, 

изображение рельефа. Ориентирование на местности. 

Т: Изучение местности по карте. 

Т: Местность ее классификация, изображение рельефа. 

П: Местность ее классификация, изображение рельефа.  

П: Ориентирование на местности.  

Тема№4.3 Условные знаки и обозначения 

Т: Условные знаки и обозначения. 

П: Условные знаки и обозначения. 

Тема№4.4 Организационно-штатная структура мотострелковых (танковых) и 

артиллерийских  подразделений: отделение, взвод. 

Т:  отделение (танк),  артиллерийский расчет. 
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Т: мотострелковый (танковый) и артиллерийский взвод. 

Тема№4.5 Основные виды боя.   

Т: Что такое бой? Цель боя, обход, охват, отход 

Т: Оборона.  

Т:Наступление. Встречный бой. 

П: Оборона. Карточка огня отделения (танка)  

П: Наступление. Объекты атаки отделения (танка) 

Тема№4.6 Действия солдата в бою 

Т: Действия солдата в бою. 

П: Действия солдата в бою. 
 

 

Выходы и экскурсии в воинские части и подразделения 

(социальных партнеров) 

Посещение подразделений социальных партнеров с целью ознакомления 

устройства и работы вооружения и специальных средств. Профориентация. 

Отработка практических навыков. 
 

Военно – полевой учебный лагерь (сбор) 

3 год обучения 
 

       План и программа  учебно-полевого учебного лагеря (сбора) разрабатывается 

отдельно с учетом места проведения лагеря (сбора) и в рамках сбора проводится 

итоговое тестирование, с целью определения навыков умений  по всем разделам 

пройденных тем по теории и практики. 

Содержание программы  

4 год обучения. 
Общевоинские уставы 

4 год обучения 

Тема№1.1 Обязанности кадета.  Повторение.  

Т: Обязанности кадета. 

Т: Распорядок дня. 

      Тема№1.2 Внутренний порядок в подразделении.  

Т: Внутренний наряд 

Тема№1.3 Дисциплинарный устав Вооруженных Сил  Российской федерации.. 

Т:  Поощрения и взыскания.  

    Тема№1.4 Дисциплина и способы ее достижения.  

  Т: Взаимоотношения между кадетами. Дисциплинарная практика. Разбор 

поведения кадет за четверть. 
 

Строевая подготовка 

4 год обучения 

Тема№2.1 Строевые тренировки в составе взвода. 
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П: Строевые тренировки  одиночные, в составе отделения и взвода. 

Тема№2.2 Смотр строя и песни. 

 П: Смотр строя и песни. Проверка одиночной строевой подготовки, прохождение 

взводом торжественным маршем и с песней. 

Огневая подготовка 

4 год обучения. 

Тема№3.1  Вооружение  солдата и офицера. 

   П: Автомат  Калашникова (АК-74). Тренировки (Разборка, сборка). 

П: Пистолет Макарова (ПМ). Тренировки (Разборка, сборка). 

П: Гранаты: РГД-5, Ф-1, и  др. Тренировки (метание на дальность, из укрытия и 

сходу). 

П: Средства индивидуальной защиты. Аптечка (АИ-1), противогаз, общевойсковой 

защитный комплект (ОЗК). Одевание ОЗК И противогаза (тренировки). 

Тема №3.2 Требования безопасности при стрельбе из стрелкового оружия. 

Т: Требования безопасности при стрельбе из стрелкового оружия. 

Тема№3.3 Правила стрельбы из стрелкового оружия.  

Т: Правила стрельбы из стрелкового оружия. Пневматическая винтовка, автомат 

АК-74, пистолет ПМ. 

Тема№3.4 Стрелковые тренировки. 

П: Стрельба из пневматического оружия. 
 

Тактическая подготовка 

4 год обучения 

Тема№4.1  Работа с картой. Топографические знаки. Номенклатура карт.  

Т: Оформление рабочей  карты командира.  

Т: Топографические знаки. Номенклатура карт. 

П: Оформление рабочей  карты командира. 

П: Топографические знаки и тактические знаки.  

Тема№4.2 Изучение местности по карте. Местность ее классификация, 

изображение рельефа. Ориентирование на местности. 

Т: Изучение местности по карте. 

Т: Местность ее классификация, изображение рельефа. 

П: Местность ее классификация, изображение рельефа.  

П: Ориентирование на местности.  

Тема№4.3 Условные знаки и обозначения 

Т: Условные знаки и обозначения. 

П: Условные знаки и обозначения. 

Тема№4.4 Основные виды боя.   

Т:  Наступление. Встречный бой. 

П: Наступление. Объекты атаки отделения (танка) 

Т: Оборона. 

    П: Оборона. Карточка огня отделения (танка)  

Т: Марш 
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П: Марш 

Тема№4.5 Действия солдата в бою 

Т: Действия солдата в бою. 

П: Действия солдата в бою. 

 

Выходы и экскурсии в воинские части и подразделения 

(социальных партнеров) 

Посещение подразделений социальных партнеров с целью ознакомления 

устройства и работы вооружения и специальных средств. Профориентация. 

Отработка практических навыков. 
 

Военно – полевой учебный лагерь (сбор) 

4 год обучения 

       План и программа  учебно-полевого учебного лагеря (сбора) разрабатывается 

отдельно с учетом места проведения лагеря (сбора) и в рамках сбора проводится 

итоговое тестирование, с целью определения навыков умений  по всем разделам 

пройденных тем по теории и практики. 

Содержание программы  

5 год обучения. 
Общевоинские уставы 

5 год обучения 

Тема№1.1 Обязанности кадета.  Повторение.  

Т: Обязанности кадета. 

Т: Распорядок дня. 

      Тема№1.2 Внутренний порядок в подразделении.  

Т: Внутренний наряд 

    Тема№1.3 Дисциплина и способы ее достижения.  

  Т: Взаимоотношения между кадетами. Дисциплинарная практика. Разбор 

поведения кадет за четверть. 
 

Строевая подготовка 

5 год обучения 

Тема№2.1 Строевые тренировки в составе взвода. 

П: Строевые тренировки  одиночные, в составе отделения и взвода. 

Тема№2.2 Смотр строя и песни. 

 П: Смотр строя и песни. Проверка одиночной строевой подготовки, прохождение 

взводом торжественным маршем и с песней. 
 

Огневая подготовка 

5 год обучения. 

Тема№3.1  Вооружение  солдата и офицера. 

   П: Автомат  Калашникова (АК-74). Тренировки (Разборка, сборка). 

П: Пистолет Макарова (ПМ). Тренировки (Разборка, сборка). 
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П: Гранаты: РГД-5, Ф-1, и  др. Тренировки (метание на дальность, из укрытия и 

сходу). 

П: Средства индивидуальной защиты. Аптечка (АИ-1), противогаз, общевойсковой 

защитный комплект (ОЗК). Одевание ОЗК И противогаза (тренировки). 

Тема №3.2 Требования безопасности при стрельбе из стрелкового оружия. 

Т: Требования безопасности при стрельбе из стрелкового оружия. 

Тема№3.3 Правила стрельбы из стрелкового оружия.  

Т: Правила стрельбы из стрелкового оружия. Пневматическая винтовка, автомат 

АК-74, пистолет ПМ. 

Тема№3.4 Стрелковые тренировки. 

П: Стрельба из пневматического оружия. 
 

Тактическая подготовка 

5 год обучения 

Тема№4.1  Работа с картой. Топографические знаки. Номенклатура карт.  

Т: Оформление рабочей  карты командира.  

Т: Топографические знаки. Номенклатура карт. 

П: Оформление рабочей  карты командира. 

П: Топографические знаки и тактические знаки.  

Тема№4.2 Условные знаки и обозначения 

Т: Условные знаки и обозначения. 

П: Условные знаки и обозначения. 

Тема№4.3 Нанесение обстановки на карту 

Тема№4.4 Основные виды боя.   

Т:  Наступление. Встречный бой. 

П: Наступление. Объекты атаки отделения (танка) 

Т: Оборона. 

    П: Оборона. Карточка огня отделения (танка)  

Т: Марш 

П: Марш 

Тема№4.5. Способы передвижения войск 

Т: Способы передвижения войск 

Тема№4.6. Расположение войск на месте 

Т: Расположение войск на месте 

Тема№4.7. Виды обеспечения боя 

Т: Виды обеспечения боя 

Тема№4.8. Действия солдата в бою 

П: Действия солдата в бою 

 

Выходы и экскурсии в воинские части и подразделения 

(социальных партнеров) 
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Посещение подразделений социальных партнеров с целью ознакомления 

устройства и работы вооружения и специальных средств. Профориентация. 

Отработка практических навыков. 

 

Военно – полевой учебный лагерь (сбор) 

5 год обучения 
 

       План и программа  учебно-полевого учебного лагеря (сбора) разрабатывается 

отдельно с учетом места проведения лагеря (сбора) и в рамках сбора проводится 

итоговое тестирование, с целью определения навыков умений  по всем разделам 

пройденных тем по теории и практики. 

Тематическое планирование  

 

1год обучения 

№  

п/п 
Наименование  темы  

Форма занятий 
Количество часов 

Всего Теория Практика. 

1 Общевоинские уставы     

 Тема№1.1 Обязанности  

кадета.  

Беседа, показ 

видеоматериала 

2 2  

 Тема№1.2. Устав внутренней 

службы (УВС ВС РФ), 

Беседа, показ 

видеоматериала 

1 1  

 Тема№1.3. Устав 

гарнизонной и караульной 

службы (УГ и КС ВС РФ). 

Беседа, показ 

видеоматериала 

1 1  

 Тема№1.4.Строевой устав 

Вооруженных Сил  

Российской федерации. 

Беседа, показ 

видеоматериала   

1 1  

 Тема№1.5. Дисциплинарный 

устав Вооруженных Сил  

Российской федерации. 

Беседа, показ 

видеоматериала 

1 1  

 Тема№1.6 Дисциплина и 

способы ее достижения. 

Беседа, показ 

видеоматериала 

4 4  

2 Строевая подготовка     

  Тема№2.1. Место в строю 

каждого кадета. Дисциплина 

строя 

Беседа, 

практические 

упражнения 

1  1 

 Тема№2.2. Выполнение 

строевых приемов на месте. 

Практические 

упражнения 

2  2 

 Тема№2.3. Строевые приемы 

с оружием. На месте.   
Практические 

упражнения 

4  4 

  Тема№2.4.. Движение. 

Строевой, походный шаг. 

Движение бегом. 

 Практические 

упражнения  

2  2 

  Тема№2.5. Строевые 

приемы с оружием. В 

Практические 

упражнения 

2  2 
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движении  
  Тема№2.6. Выполнение 

поворотов в движении.  

Практические 

упражнения 

4  4 

  Тема№2.7. Строи и 

управление ими. 

Практические 

упражнения 

2  2 

 Тема№2.8. Строевые 

тренировки в составе взвода 

 14  14 

 Тема№2.9. Смотр строя и 

песни  

Практические 

упражнения 

4  4 

3 Огневая подготовка     

 Тема№3.1 Вооружение 

солдата и офицера  

Практические 

упражнения 

20  20 

 Тема №3.2 Требования 

безопасности при стрельбе из 

стрелкового оружия. 

Беседа, показ 

видеоматериала 

2 2  

 Тема№3.3 Правила стрельбы 

из стрелкового оружия. 

Беседа, показ 

видеоматериала 

2 2  

 Тема№3.4. Стрелковые 

тренировки. 

Практические 

упражнения 

12  12 

 Тактическая подготовка     
 Тема№4.1. Основы тактики. 

Виды Вооруженных Сил и 

силовых структур Российской 

Федерации. 

Беседа, показ 

видеоматериала 

2 2  

 Тема№4.2 Рода войск 

Вооруженных сил 

Российской Федерации 

Беседа, показ 

видеоматериала 

2 2  

 Тема№4.3 Основы работы с 

картой. Топографические 

знаки. Номенклатура карт.  

Беседа, показ 

видеоматериала 

Практические 

упражнения 

4 2 2 

 Тема№4.4 Изучение 

местности по карте. 

Местность ее классификация, 

изображение рельефа. 

Ориентирование на 

местности.  

Беседа, показ 

видеоматериала 

Практические 

упражнения 

4 2 2 

 Выходы и экскурсии в 

воинские части и 

подразделения 

(социальных партнеров) 

Беседа, показ 

видеоматериала 

Практические 

упражнения 

12  12 

   105 22 83 

4 Военно – полевой учебный 

лагерь (сбор) 

Проверка знаний и 

умений 

приобретенных за 

учебный год 

36   

Итого  часов:  141   
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Тематическое планирование 

2 год обучения 

№  

п/п 
Наименование  темы  

Форма занятий 
Количество часов 

Всего Теория Практика. 

1 Общевоинские уставы     

 Тема№1.1 Обязанности  

кадета.  

Беседа, показ 

видеоматериала 

2 2  

 Тема№1.2. Устав внутренней 

службы (УВС ВС РФ), 

Беседа, показ 

видеоматериала 

1 1  

 Тема№1.3. Внутренний 

порядок в подразделении. 

Беседа, показ 

видеоматериала 

1 1  

 Тема№1.4. Дисциплинарный 

устав Вооруженных Сил  

Российской федерации. 

Беседа, показ 

видеоматериала 

1 1  

 Тема№1.5 Дисциплина и 

способы ее достижения. 

Беседа, показ 

видеоматериала 

4 4  

2 Строевая подготовка     

  Тема№2.1. Место в стою 

каждого кадета. Дисциплина 

строя 

Беседа, 

практические 

упражнения 

1  1 

 Тема№2.2. Выполнение 

строевых приемов на месте. 

Практические 

упражнения 

2  2 

 Тема№2.3. Строевые приемы 

с оружием. На месте.   
Практические 

упражнения 

4  4 

  Тема№2.4.. Движение. 

Строевой, походный шаг. 

Движение бегом. 

 Практические 

упражнения  

2  2 

  Тема№2.5. Строевые 

приемы с оружием. В 

движении  

Практические 

упражнения 

2  2 

  Тема№2.6. Выполнение 

поворотов в движении.  

Практические 

упражнения 

4  4 

  Тема№2.7. Строи и 

управление ими. 

Практические 

упражнения 

2  2 

 Тема№2.8. Строевые 

тренировки в составе взвода 

 14  14 

 Тема№2.9. Смотр строя и 

песни  

Практические 

упражнения 

4  4 

3 Огневая подготовка     

 Тема№3.1 Вооружение 

солдата и офицера  

Практические 

упражнения 

15  15 

 Тема №3.2 Требования 

безопасности при стрельбе из 

стрелкового оружия. 

Беседа, показ 

видеоматериала 

2 2  

 Тема№3.3 Правила стрельбы 

из стрелкового оружия. 

Беседа, показ 

видеоматериала 

2 2  

 Тема№3.4. Стрелковые Практические 10  10 
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тренировки. упражнения 
 Тактическая подготовка     
 Тема№4.1. Основы работы с 

картой. Топографические 

знаки. Номенклатура карт 

Беседа, показ 

видеоматериала 

Практические 

упражнения 

4 2 2 

 Тема№4.2 Изучение 

местности по карте. 

Местность ее классификация, 

изображение рельефа. 

Ориентирование на 

местности. 

Беседа, показ 

видеоматериала 

Практические 

упражнения 

4 2 2 

 Тема№4.3 Условные знаки и 

обозначения 

Беседа, показ 

видеоматериала 

Практические 

упражнения 

4 2 2 

 Тема№4.4 Действия солдата 

в бою 

Практические 

упражнения 

10 2 8 

 Выходы и экскурсии в 

воинские части и 

подразделения 

(социальных партнеров) 

Беседа, показ 

видеоматериала 

Практические 

упражнения 

10  10 

   105 21 84 

4 Военно – полевой учебный 

лагерь (сбор) 

Проверка знаний и 

умений 

приобретенных за 

учебный год 

36   

Итого  часов:  141   
 

Тематическое планирование 

3 год обучения 

№  

п/п 
Наименование  темы  

Форма занятий 
Количество часов 

Всего Теория Практика. 

1 Общевоинские уставы     

 Тема№1.1 Обязанности  

кадета.  

Беседа, показ 

видеоматериала 

2 2  

 Тема№1.2. Внутренний 

порядок в подразделении. 

Беседа, показ 

видеоматериала 

1 1  

 Тема№1.3. Дисциплинарный 

устав Вооруженных Сил  

Российской федерации. 

Беседа, показ 

видеоматериала 

1 1  

 Тема№1.4 Дисциплина и 

способы ее достижения. 

Беседа, показ 

видеоматериала 

4 4  

2 Строевая подготовка     

 Тема№2.1 Строевые 

тренировки в составе взвода 

Практические 

упражнения 

14  14 

 Тема№2.2 Смотр строя и 

песни  

Практические 

упражнения 

4  4 
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3 Огневая подготовка     

 Тема№3.1 Вооружение 

солдата и офицера  

Практические 

упражнения 

15  15 

 Тема №3.2 Требования 

безопасности при стрельбе из 

стрелкового оружия. 

Беседа, показ 

видеоматериала 

2 2  

 Тема№3.3 Правила стрельбы 

из стрелкового оружия. 

Беседа, показ 

видеоматериала 

2 2  

 Тема№3.4. Стрелковые 

тренировки. 

Практические 

упражнения 

10  10 

 Тактическая подготовка     
 Тема№4.1  Работа с картой. 

Топографические знаки.  

Беседа, показ 

видеоматериала 

Практические 

упражнения 

6 3 3 

 Тема№4.2 Изучение 

местности по карте. 

Местность ее классификация, 

изображение рельефа. 

Беседа, показ 

видеоматериала 

Практические 

упражнения 

6 3 3 

 Тема№4.3 Условные знаки и 

обозначения. 

Беседа, показ 

видеоматериала 

Практические 

упражнения 

6 3 4 

 Тема№4.4 Организационно-

штатная структура 

мотострелковых (танковых) и 

артиллерийских  

подразделений: отделение, 

взвод.  

Беседа, показ 

видеоматериала 

4 4  

 Тема№4.5 Основные виды 

боя. Марш.  

Беседа, показ 

видеоматериала 

6 3 3 

 Тема№4.6 Действия солдата 

в бою 

Практические 

упражнения 

12 2 10 

 Выходы и экскурсии в 

воинские части и 

подразделения 

(социальных партнеров) 

Беседа, показ 

видеоматериала 

Практические 

упражнения 

10  10 

   105 30 75 

4 Военно – полевой учебный 

лагерь (сбор) 

Проверка знаний и 

умений 

приобретенных за 

учебный год 

36   

Итого  часов:  141   
 

 

Тематический план 

4 год обучения 

№  Наименование  темы  
Форма занятий Количество часов 
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п/п Всего Теория Практика. 

1 Общевоинские уставы     

 Тема№1.1 Обязанности  

кадета.  

Беседа, показ 

видеоматериала 

2 2  

 Тема№1.2. Внутренний 

порядок в подразделении. 

Беседа, показ 

видеоматериала 

1 1  

 Тема№1.3. Дисциплинарный 

устав Вооруженных Сил  

Российской федерации. 

Беседа, показ 

видеоматериала 

1 1  

 Тема№1.4 Дисциплина и 

способы ее достижения. 

Беседа, показ 

видеоматериала 

4 4  

2 Строевая подготовка     

 Тема№2.1 Строевые 

тренировки в составе взвода 

Практические 

упражнения 

14  14 

 Тема№2.2 Смотр строя и 

песни  

Практические 

упражнения 

4  4 

3 Огневая подготовка     

 Тема№3.1 Вооружение 

солдата и офицера  

Практические 

упражнения 

15  15 

 Тема №3.2 Требования 

безопасности при стрельбе из 

стрелкового оружия. 

Беседа, показ 

видеоматериала 

2 2  

 Тема№3.3 Правила стрельбы 

из стрелкового оружия. 

Беседа, показ 

видеоматериала 

2 2  

 Тема№3.4. Стрелковые 

тренировки. 

Практические 

упражнения 

12  12 

 Тактическая подготовка     
 Тема№4.1  Работа с картой. 

Топографические знаки.  

Беседа, показ 

видеоматериала 

Практические 

упражнения 

6 3 3 

 Тема№4.2 Изучение 

местности по карте. 

Местность ее классификация, 

изображение рельефа. 

Беседа, показ 

видеоматериала 

Практические 

упражнения 

6 3 3 

 Тема№4.3 Условные знаки и 

обозначения. 

Беседа, показ 

видеоматериала 

Практические 

упражнения 

6 3 3 

 Тема№4.4 Основные виды 

боя. Марш.  

Беседа, показ 

видеоматериала 

6 3 3 

 Тема№4.5 Действия солдата 

в бою 

Практические 

упражнения 

14 2 12 

 Выходы и экскурсии в 

воинские части и 

подразделения 

(социальных партнеров) 

Беседа, показ 

видеоматериала 

Практические 

упражнения 

10  10 

   105 23 82 

4 Военно – полевой учебный Проверка знаний и 36   
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лагерь (сбор) умений 

приобретенных за 

учебный год 

Итого  часов:  141   

Тематический план 

5 год обучения 

№  

п/п 
Наименование  темы  

Форма занятий 
Количество часов 

Всего Теория Практика. 

1 Общевоинские уставы     

 Тема№1.1 Обязанности  

кадета.  

Беседа, показ 

видеоматериала 

2 2  

 Тема№1.2. Внутренний 

порядок в подразделении. 

Беседа, показ 

видеоматериала 

1 1  

 Тема№1.3 Дисциплина и 

способы ее достижения. 

Беседа, показ 

видеоматериала 

2 2  

2 Строевая подготовка     

 Тема№2.1 Строевые 

тренировки в составе взвода 

Практические 

упражнения 

10  10 

 Тема№2.2 Смотр строя и 

песни  

Практические 

упражнения 

2  2 

3 Огневая подготовка     
 Тема№3.1 Вооружение 

солдата и офицера  

Практические 

упражнения 

10  10 

 Тема №3.2 Требования 

безопасности при стрельбе из 

стрелкового оружия. 

Беседа, показ 

видеоматериала 

2 2  

 Тема№3.3 Правила стрельбы 

из стрелкового оружия. 

Беседа, показ 

видеоматериала 

2 2  

 Тема№3.4. Стрелковые 

тренировки. 

Практические 

упражнения 

10  10 

 Тактическая подготовка     
 Тема№4.1  Работа с картой. 

Рабочая карта командира. 

Оформление документа. 

Беседа, показ 

видеоматериала 

Практические 

упражнения 

4 2 2 

 Тема№4.2 Условные знаки и 

обозначения. 

Беседа, показ 

видеоматериала 

Практические 

упражнения 

4 2 2 

 Тема№4.3 Нанесение 

обстановки на карту. 

Беседа, показ 

видеоматериала 

Практические 

упражнения 

4 2 2 

 Тема№4.4 Основные виды 

боя. Марш.  

Беседа, показ 

видеоматериала 

4 2 2 

 Тема№4.5 Способы 

передвижения войск 

Беседа, показ 

видеоматериала 

1 1  
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 Тема№4.6 Расположение 

войск на месте 

Беседа, показ 

видеоматериала 

Практические 

упражнения 

3 1 2 

 Тема№4.7 Виды обеспечения 

боя 

Беседа, показ 

видеоматериала 

1 1  

 Тема№4.8 Действия солдата 

в бою 

Практические 

упражнения 

3  3 

 Выходы и экскурсии в 

воинские части и 

подразделения 

(социальных партнеров) 

Беседа, показ 

видеоматериала 

Практические 

упражнения 

5  5 

   70 20 50 

Итого  часов:  70   
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1.4. Планируемые результаты 

В результате изучения содержания  учащийся должен: 

знать: 

- основные положения воинских уставов Вооруженных Сил Российской Федерации,  

структуру, военную доктрину и перспективы развития Вооруженных Сил 

Российской Федерации; 

- образцы и историю оружия и военной техники их основные боевые характеристики 

и устройство; 

- команды подаваемые согласно Уставов ВС РФ и правильно их выполнять; 

уметь: 

-   правильно носить военную форму; 

-   выполнять строевые приемы без оружия и с оружием; 

-   ориентироваться на местности и карте; 

-   стрелять из различных видов оружия; 

-   применять средства индивидуальной защиты; 

иметь представление: 

-  о действии солдата (отделения, взвода)  на марше и в различных видах боя; 

-  о материальной части стрелкового оружия; 

-  материальной части бронетанкового вооружения и техники; 

-  о военной службе как особом виде федеральной государственной службы.  
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Раздел 2 Комплекс организационно-педагогических условий 

2.1. Календарный учебный график 

 

1 
Продолжительность освоения 

программы 

3 года 

2 Начало освоения программы 
С момента зачисления в объединение 

дополнительного образования 

3 Окончание освоения программы По итогам освоения программы 

4 Регламентирование  

образовательного процесса  

(режим работы объединения) 

По расписанию работы объединения 

дополнительного образования 

 продолжительность занятия -  45 мин. 

5 Выходные и праздничные дни суббота, воскресенье, праздничные дни, 

установленные Правительством РФ: 

4 ноября - День народного единства; 

1,2,3,4,5,6 и 8 января - Новогодние каникулы; 

7 января - Рождество Христово; 

23 февраля - День защитника Отечества; 

8 марта - Международный женский день; 

1 мая - Праздник Весны и Труда; 

9 мая - День Победы; 

6 Каникулы  27.102018-05.11.2018 

29.12.2018-13.01.2019 

16.03.2019-24.03.2019 

01.06.2019-3108.2019 

7 Входное обследование уровня 

подготовленности обучающихся 

С 03.09.2018. - 20.09.2018 

8 Сроки промежуточной  аттестации  

освоения программного материала 

обучающимися 

В конце каждого года 

9 Сроки итоговой  аттестации  

освоения программы (дата итогового 

занятия) 

В конце освоения программы 
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2.2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

№ 

п/п 

Название раздела (курса, 

модуля, раздела, темы) 

Количество 

часов 

Формы промежуточной аттестации 

1 1 год реализации 

программы 

141 Военно – полевой учебный лагерь (сбор) 

2 2 год реализации 

программы 

141 Военно – полевой учебный лагерь (сбор) 

3 3 год реализации 

программы 

141 Военно – полевой учебный лагерь (сбор) 

4 4 год реализации 

программы 

141 Военно – полевой учебный лагерь (сбор) 

5 5 год реализации 

программы 

106 Военно – полевой учебный лагерь (сбор) 

  670  

2.3. Условия реализации программы 

1. Материально — техническое обеспечение 

№ 

п/п 

Наименование  Количество 

1 ММГ-АК74, № 15679972 1 

2 ММГ-АК74, № 13678640 1 

3 МР-512С, Cal. 4,5 mm, № 16512022806 1 

4 МР-512, Cal. 4,5 mm, № 13512054858 1 

5 МР-512, Cal. 4,5 mm, № 15512069786 1 

6 МР-512, Cal. 4,5 mm, № 13512055020 1 

7 МР-654К, Cal. 4,5 mm, № 13037837 1 

8 МР-654К, Cal. 4,5 mm, № 13037714 1 

9 ВП «Vostok», Cal. 4,5 mm, № 87073841 1 

10 Магазин АК (для ММГ) 2 

11 Магазин АКМ 2 

12 Учебные патроны, кал. 5,45 мм 154 

13 Магазин АК-74 4 

14 Макеты гранат Ф-1 для метания 5 

15 Учебные гранаты Ф-1 2 

16 Учебные гранаты РГД 2 

17 Подсумок для гранат 1 

18 Муляж мины противопехотной 2 

19 Муляж мины противотанковой 2 

20 Муляж ручного гранатомёта 2 



25 

 

21 ОЗК 4 

22 Противогазы 20 

23 Дартс в комлекте 2 

24 Радиостанции “BAOFENG” UV-5R 2 

25 Лазерный тир (комплект с винтовкой) 1 

26 Лазерные насадки для тира 4 

27 Проектор с экраном 1 

28 Ноутбук “ASUS” 1 

29 Принтер «brather DCP 7010R» 1 

30 Плакаты 3 

31 Стойка под знамёна 1 

32 Секундомер 2 

33 Курвиметр 2 

34 Компас 4 

35 Карабины 10 

36 Верёвка 20-25 м 1 

37 Верёвка 40 м  2 

38 Верёвка 60 м 1 

39 ФСУ «восьмёрка» 6 

40 Жумар 2 

41 Репшнур 2 м 15 

42 Боевая одежда пожарного (комплект) 1 

43 Медицинская сумка 2 

44 Манекен «Гоша» 1 

45 Манекен «Ребёнок» 1 

46 Палатка 6-ти местная 1 

47 Коврик туристический 2 

48 Муляж казачьей шашки с подвеской 2 

49 Плащ-палатка армейская 4 

 

2. Кадровое. 

 Для эффективной реализации программы необходим педагог дополнительного 

образования соответствующей категории 

2.4. Формы  аттестации 

В ходе реализации программы оценка ее эффективности осуществляется в 

рамках текущего, промежуточного, итогового контроля  

Текущий. Проводится в ходе  занятия. Выявляется качество выполнения заданий 

педагога. 
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Промежуточный.  Проводится в конце каждого года. ( Военно – полевой учебный 

лагерь (сбор) 

Итоговый. Проводится в конце освоения программы (Военно – полевой учебный 

лагерь (сбор) 

 

2.5. Оценочные  материалы 

Система контроля и оценивания результатов 

1 год обучения 

№ 

п\п 

Название темы Предметные 

результаты 

Метапредметн

ые 

результаты 

Личностные 

результаты 

Методы 

контроля и 

оценивания 

1 Общевоинские уставы 

 Тема№1.1. 
Обязанности  

кадета.  

 Изучение 

обязанностей 

кадета 

Восприятие 

материала на 

слух, развитие 

памяти 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

дисциплины 

Опрос, 

наблюдение 

 Тема№1.2. Устав 

внутренней 

службы (УВС ВС 

РФ) 

Изучение  

обязанностей 

военнослужащего  

 Восприятие 

видеоматериал

а и 

информации на 

слух 

 Активность 

работы на 

занятии, 

усидчивость, 

дисциплина 

Опрос, 

наблюдение 

 Тема№1.3. Устав 

гарнизонной и 

караульной 

службы (УГи КС) 

Изучение  

обязанностей 

часового  

 Восприятие 

видеоматериал

а и 

информации на 

слух 

 Активность 

работы на 

занятии, 

усидчивость, 

дисциплина 

Опрос, 

наблюдение 

 Тема№1.4. 

Строевой устав 

Вооруженных Сил 

РФ 

Изучение  

обязанностей 

часового  

 Восприятие 

видеоматериал

а и 

информации на 

слух 

 Активность 

работы на 

занятии, 

усидчивость, 

дисциплина 

Опрос, 

наблюдение 

 Тема№1.5. 
Дисциплинарный 

устав 

Вооруженных Сил 

РФ 

Изучение  общих 

положений 

 Восприятие 

видеоматериал

а и 

информации на 

слух 

 Активность 

работы на 

занятии, 

усидчивость, 

дисциплина 

Опрос, 

наблюдение 

 Тема№1.6. 
Дисциплина и 

способы ее 

достижения. 

Как добиться 

дисциплины в 

воинском 

коллективе и 

классе. 

Восприятие 

информации на 

слух 

Оценка личной 

дисциплины 

кадета. Вывод 

Наблюдение 



27 

 

2 Строевая подготовка 

  Тема№2.1. Место 

в стою каждого 

кадета. 

Дисциплина строя 

Формирование 

трех отделений в 

классе. 

Определение 

каждому кадету 

места в строю 

Восприятие 

информации на 

слух 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти  

Наблюдение 

 Тема№2.2. 
Выполнение 

строевых приемов 

на месте. 

Изучение и 

выполнение 

строевых приемов 

на месте. 

Восприятие 

зрительной 

информации и 

информации на 

слух. 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти, умение 

сконцентрировать 

внимание 

Наблюдение 

  Тема№2.3. 

Строевые приемы 

с оружием. На 

месте. 

 Изучение 

строевых приемов 

с оружием.  

Восприятие 

зрительной 

информации и 

информации на 

слух. 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти, умение 

сконцентрировать 

внимание 

Наблюдение 

  Тема№2.4. 

Движение. 

Строевой, 

походный шаг. 

Движение бегом. 

 Изучение 

строевых приемов 

с оружием.  

Восприятие 

зрительной 

информации и 

информации на 

слух. 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти, умение 

сконцентрировать 

внимание 

Наблюдение 

 Тема№2.5. 

Строевые приемы 

с оружием в 

движении.  

Изучение и 

выполнение  

строевого, 

походного шага и 

движения бегом.  

Восприятие 

зрительной 

информации и 

информации 

на слух. 

 Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти, умение 

сконцентрировать 

внимание 

 Наблюдение 

  Тема№2.6. 
Выполнение 

поворотов в 

движении. 

 Изучение 

поворотов в 

движении.  

Восприятие 

зрительной 

информации и 

информации на 

слух. 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти, умение 

сконцентрировать 

внимание 

Наблюдение 

  Тема№2.7. Строи 

и управление ими.  

 Изучение видов 

строя и 

управление ими. 

Перестроение.  

Восприятие 

зрительной 

информации и 

информации на 

слух. 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти, умение 

сконцентрировать 

внимание 

Наблюдение 

  Тема№2.8. 

Строевые 

тренировки в 

составе взвода. 

Оттачивание 

знаний и умений 

по пройденным 

темам.  

Закрепление 

навыков 

строевой 

подготовки 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти, умение 

сконцентрировать 

внимание 

Наблюдение.  
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 Тема№2.9. Смотр 

строя и песни  

Проверка знаний 

и умений класса 

по строевой 

подготовке 

 Дисциплина и 

концентрация 

внимания 

Наблюдение 

3 Огневая подготовка 

 Тема№3.1 

Вооружение 

солдата и офицера 

Закрепление знаний 

об основных видах 

вооружения  и 

средств защиты 

Восприятие 

видеоматериал

а и 

информации на 

слух 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти и 

дисциплины 

Опрос, 

наблюдение 

 Тема №3.2 
Требования 

безопасности при 

стрельбе из 

стрелкового 

оружия. 

Изучение 

требований 

безопасности при 

обращении и 

стрельбе из 

стрелкового оружия 

Восприятие 

материала  

визуально и на 

слух 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти и 

дисциплины 

Опрос, 

наблюдение 

 Тема№3.3 Правила 

стрельбы из 

стрелкового 

оружия. 

Изучение правил 

стрельбы из 

стрелкового 

оружия. 

Восприятие 

материала  

визуально и на 

слух 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти и 

дисциплины 

Опрос, 

наблюдение 

 Тема№3.4 

Стрелковые 

тренировки. 

Отработка 

практических 

навыков стрельбы 

из стрелкового 

оружия 

Правильность 

выполнения 

правил 

стрельбы 

Дисциплина и 

концентрация 

внимания, 

результаты 

стрельбы 

Наблюдение 

результатов, 

отбор на 

соревнования 

4 Тактическая подготовка 

 Тема№4.1. Основы 

тактики. Виды 

Вооруженных Сил 

и силовых структур 

Российской 

Федерации. 

Знакомство с 

видами 

Вооруженных Сил 

и силовых структур 

Российской 

Федерации. 

Восприятие 

материала  

визуально и на 

слух 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти и 

дисциплины 

Опрос, 

наблюдение 

 Тема№4.2 Рода 

войск 

Вооруженных сил 

Российской 

Федерации 

Знакомство с 

родами войск  

Российской Армии. 

Восприятие 

материала  

визуально и на 

слух 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти и 

дисциплины 

Опрос, 

наблюдение 
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 Тема№4.3 Основы 

работы с картой. 

Топографические 

знаки. 

Номенклатура карт.  

Знакомство с 

топографическими 

картами и знаками. 

Восприятие 

материала  

визуально  

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти и 

дисциплины 

Наблюдение 

результатов, 

отбор на 

соревнования 

 Тема№4.4 
Изучение 

местности по карте. 

Местность ее 

классификация, 

изображение 

рельефа. 

Ориентирование на 

местности.  

Работа с картой  Восприятие 

материала  

визуально и на 

слух 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти и 

дисциплины 

Наблюдение 

результатов, 

отбор на 

соревнования 

5 Выходы и 

экскурсии в 

воинские части и 

подразделения 

(социальных 

партнеров) 

 

 

 

Посещение 

подразделений 

социальных 

партнеров с целью 

ознакомления 

устройства и 

работы 

вооружения и 

специальных 

средств. 

Профориентация 

Восприятие 

материала  

визуально и на 

слух 

Дисциплина и 

концентрация 

внимания, 

активность, 

любознательность 

Опрос, 

наблюдение 

6 Военно – полевой 

учебный лагерь 

(сбор) 

Проверка знаний 

полученных за 

учебный год.  

Выполнение 

тестов 

Активность 

работы на сборе, 

оценка памяти и 

дисциплины 

наблюдение 

 

Система контроля и оценивания результатов 

2 год обучения 

№ 

п\п 

Название темы Предметные 

результаты 

Метапредметные 

результаты 

Личностные 

результаты 

Методы 

контроля и 

оценивания 

1 Общевоинские уставы 

 Тема№1.1. 
Обязанности  

кадета.  

 Изучение 

обязанностей 

кадета 

Восприятие 

материала на 

слух, развитие 

памяти 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

дисциплины 

Опрос, 

наблюдение 

 Тема№1.2. Устав 

внутренней 

Изучение  

обязанностей 

 Восприятие 

видеоматериала и 

 Активность 

работы на 

Опрос, 

наблюдение 
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службы (УВС ВС 

РФ) 

военнослужащего  информации на 

слух 

занятии, 

усидчивость, 

дисциплина 
 Тема№1.3. Устав 

гарнизонной и 

караульной 

службы (УГи КС) 

Изучение  

обязанностей 

часового  

 Восприятие 

видеоматериала и 

информации на 

слух 

 Активность 

работы на 

занятии, 

усидчивость, 

дисциплина 

Опрос, 

наблюдение 

 Тема№1.4. 
Дисциплинарный 

устав 

Вооруженных 

Сил РФ 

Изучение  общих 

положений 

 Восприятие 

видеоматериала и 

информации на 

слух 

 Активность 

работы на 

занятии, 

усидчивость, 

дисциплина 

Опрос, 

наблюдение 

 Тема№1.5. 
Дисциплина и 

способы ее 

достижения. 

Как добиться 

дисциплины в 

воинском 

коллективе и 

классе. 

Восприятие 

информации на 

слух 

Оценка личной 

дисциплины 

кадета. Вывод 

Наблюдение 

2 Строевая подготовка 

  Тема№2.1. 

Место в стою 

каждого кадета. 

Дисциплина 

строя 

Формирование 

трех отделений в 

классе. 

Определение 

каждому кадету 

места в строю 

Восприятие 

информации на 

слух 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти  

Наблюдение 

 Тема№2.2. 
Выполнение 

строевых 

приемов на месте. 

Изучение и 

выполнение 

строевых приемов 

на месте. 

Восприятие 

зрительной 

информации и 

информации на 

слух. 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти, умение 

сконцентрировать 

внимание 

Наблюдение 

  Тема№2.3. 

Строевые приемы 

с оружием. На 

месте. 

 Изучение 

строевых приемов 

с оружием.  

Восприятие 

зрительной 

информации и 

информации на 

слух. 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти, умение 

сконцентрировать 

внимание 

Наблюдение 

  Тема№2.4. 

Движение. 

Строевой, 

походный шаг. 

Движение бегом. 

 Изучение 

строевых приемов 

с оружием.  

Восприятие 

зрительной 

информации и 

информации на 

слух. 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти, умение 

сконцентрировать 

внимание 

Наблюдение 

 Тема№2.5. 

Строевые приемы 

с оружием в 

движении.  

Изучение и 

выполнение  

строевого, 

походного шага и 

движения бегом.  

Восприятие 

зрительной 

информации и 

информации на 

слух. 

 Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти, умение 

сконцентрировать 

внимание 

 Наблюдение 
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  Тема№2.6. 
Выполнение 

поворотов в 

движении. 

 Изучение 

поворотов в 

движении.  

Восприятие 

зрительной 

информации и 

информации на 

слух. 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти, умение 

сконцентрировать 

внимание 

Наблюдение 

  Тема№2.7. 
Строи и 

управление ими.  

 Изучение видов 

строя и 

управление ими. 

Перестроение.  

Восприятие 

зрительной 

информации и 

информации на 

слух. 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти, умение 

сконцентрировать 

внимание 

Наблюдение 

  Тема№2.8. 

Строевые 

тренировки в 

составе взвода. 

Оттачивание 

знаний и умений 

по пройденным 

темам.  

Закрепление 

навыков строевой 

подготовки 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти, умение 

сконцентрировать 

внимание 

Наблюдение.  

 Тема№2.9. Смотр 

строя и песни  

Проверка знаний 

и умений класса 

по строевой 

подготовке 

 Дисциплина и 

концентрация 

внимания 

Наблюдение 

3 Огневая подготовка 

 Тема№3.1 
Вооружение 

солдата и офицера 

Закрепление знаний 

об основных видах 

вооружения  и 

средств защиты 

Восприятие 

видеоматериала и 

информации на 

слух 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти и 

дисциплины 

Опрос, 

наблюдение 

 Тема 

№3.2Требования 

безопасности при 

стрельбе из 

стрелкового 

оружия. 

Изучение 

требований 

безопасности при 

обращении и 

стрельбе из 

стрелкового оружия 

Восприятие 

материала  

визуально и на 

слух 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти и 

дисциплины 

Опрос, 

наблюдение 

 Тема№3.3 

Правила стрельбы 

из стрелкового 

оружия. 

Изучение правил 

стрельбы из 

стрелкового 

оружия. 

Восприятие 

материала  

визуально и на 

слух 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти и 

дисциплины 

Опрос, 

наблюдение 

 Тема№3.4 

Стрелковые 

тренировки. 

Отработка 

практических 

навыков стрельбы 

из стрелкового 

оружия 

Правильность 

выполнения 

правил стрельбы 

Дисциплина и 

концентрация 

внимания, 

результаты 

стрельбы 

Наблюдение 

результатов, 

отбор на 

соревнования 
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4 Тактическая подготовка 

 Тема№4.1. 
Основы работы с 

картой. 

Топографические 

знаки. 

Номенклатура 

карт. 

Работа с 

топографическими 

картами и знаками 

Восприятие 

материала  

визуально и на 

слух. Качество 

графики 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти и 

дисциплины 

Опрос, 

наблюдение 

 Тема№4.2 
Изучение 

местности по 

карте. Местность 

ее классификация, 

изображение 

рельефа. 

Ориентирование 

на местности. 

Работа с картой, 

схемами, компасом. 

Восприятие 

материала  

визуально и на 

слух 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти и 

дисциплины 

Опрос, 

наблюдение 

 Тема№4.3 
Условные знаки и 

обозначения 

.Изучение 

условных знаков и 

обозначений в 

тактике 

Восприятие 

материала  

визуально  

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти и 

дисциплины 

Наблюдение 

результатов, 

отбор на 

соревнования 

 Тема№4.4 
Действия солдата 

в бою 

Изучение действий 

солдата 

мотострелковых 

войск. 

Восприятие 

материала  

визуально и на 

слух. Уяснение 

задания и его 

выполнение 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти и 

дисциплины 

Наблюдение 

результатов, 

отбор на 

соревнования 

5 Выходы и 

экскурсии в 

воинские части и 

подразделения 

(социальных 

партнеров) 

 

 

 

Посещение 

подразделений 

социальных 

партнеров с целью 

ознакомления 

устройства и 

работы 

вооружения и 

специальных 

средств. 

Профориентация 

Восприятие 

материала  

визуально и на 

слух 

Дисциплина и 

концентрация 

внимания, 

активность, 

любознательность 

Опрос, 

наблюдение 

6 Военно – полевой 

учебный лагерь 

(сбор) 

Проверка знаний 

полученных за 

учебный год.  

Выполнение 

тестов 

Активность 

работы на сборе, 

оценка памяти и 

дисциплины 

наблюдение 
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Система контроля и оценивания результатов 

3 год обучения 

№ 

п\п 

Название темы Предметные 

результаты 

Метапредметные 

результаты 

Личностные 

результаты 

Методы 

контроля и 

оценивания 

1 Общевоинские уставы 

 Тема№1.1. 
Обязанности  

кадета.  

 Изучение 

обязанностей 

кадета 

Восприятие 

материала на 

слух, развитие 

памяти 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

дисциплины 

Опрос, 

наблюдение 

 Тема№1.2. 
Внутренний 

порядок в 

подразделении. 

Изучение  

обязанностей 

военнослужащего  

 Восприятие 

видеоматериала и 

информации на 

слух 

 Активность 

работы на 

занятии, 

усидчивость, 

дисциплина 

Опрос, 

наблюдение 

 Тема№1.3. 
Дисциплинарный 

устав 

Вооруженных 

Сил РФ 

Изучение  общих 

положений 

 Восприятие 

видеоматериала и 

информации на 

слух 

 Активность 

работы на 

занятии, 

усидчивость, 

дисциплина 

Опрос, 

наблюдение 

 Тема№1.4. 
Дисциплина и 

способы ее 

достижения. 

Как добиться 

дисциплины в 

воинском 

коллективе и 

классе. 

Восприятие 

информации на 

слух 

Оценка личной 

дисциплины 

кадета. Вывод 

Наблюдение 

2 Строевая подготовка 

  Тема№2.1. 

Строевые 

тренировки в 

составе взвода. 

Оттачивание 

знаний и умений 

по пройденным 

темам.  

Закрепление 

навыков строевой 

подготовки 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти, умение 

сконцентрировать 

внимание 

Наблюдение.  

 Тема№2.2. Смотр 

строя и песни  

Проверка знаний 

и умений класса 

по строевой 

подготовке 

 Дисциплина и 

концентрация 

внимания 

Наблюдение 

3 Огневая подготовка 

 Тема№3.1 
Вооружение 

солдата и офицера 

Закрепление знаний 

об основных видах 

вооружения  и 

средств защиты 

Восприятие 

видеоматериала и 

информации на 

слух 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти и 

дисциплины 

Опрос, 

наблюдение 
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 Тема 

№3.2Требования 

безопасности при 

стрельбе из 

стрелкового 

оружия. 

Изучение 

требований 

безопасности при 

обращении и 

стрельбе из 

стрелкового оружия 

Восприятие 

материала  

визуально и на 

слух 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти и 

дисциплины 

Опрос, 

наблюдение 

 Тема№3.3 

Правила стрельбы 

из стрелкового 

оружия. 

Изучение правил 

стрельбы из 

стрелкового 

оружия. 

Восприятие 

материала  

визуально и на 

слух 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти и 

дисциплины 

Опрос, 

наблюдение 

 Тема№3.4 

Стрелковые 

тренировки. 

Отработка 

практических 

навыков стрельбы 

из стрелкового 

оружия 

Правильность 

выполнения 

правил стрельбы 

Дисциплина и 

концентрация 

внимания, 

результаты 

стрельбы 

Наблюдение 

результатов, 

отбор на 

соревнования 

4 Тактическая подготовка 

 Тема№4.1.  
Работа с картой. 

Топографические 

знаки.  

Работа с 

топографическими 

картами и знаками 

Восприятие 

материала  

визуально и на 

слух. Качество 

графики 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти и 

дисциплины 

Опрос, 

наблюдение 

 Тема№4.2 
Изучение 

местности по 

карте. Местность 

ее классификация, 

изображение 

рельефа.  

Работа с картой, 

схемами, компасом. 
Восприятие 

материала  

визуально и на 

слух 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти и 

дисциплины 

Опрос, 

наблюдение 

 Тема№4.3 
Условные знаки и 

обозначения 

Изучение условных 

знаков и 

обозначений в 

тактике 

Восприятие 

материала  

визуально  

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти и 

дисциплины 

Наблюдение 

результатов, 

отбор на 

соревнования 

 Тема№4.4 
Организационно-

штатная 

структура 

мотострелковых 

(танковых) и 

артиллерийских  

подразделений: 

отделение, взвод.  

Изучение 

организационно-

штатной структуры 

мотострелковых 

(танковых)и 

артиллерийских 

подразделений ВС 

Восприятие 

материала  

визуально 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти и 

дисциплины 

Опрос, 

наблюдение 



35 

 

РФ 

 Тема№4.5 
Основные виды 

боя. Марш.  

Изучение основных 

видов боя. Марш 

подразделений. 

Восприятие 

материала  

визуально 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти и 

дисциплины 

Опрос, 

наблюдение 

 Тема№4.6 
Действия солдата 

в бою 

Изучение действий 

солдата 

мотострелковых 

войск. 

Восприятие 

материала  

визуально и на 

слух. Уяснение 

задания и его 

выполнение 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти и 

дисциплины 

Наблюдение 

результатов, 

отбор на 

соревнования 

5 Выходы и 

экскурсии в 

воинские части и 

подразделения 

(социальных 

партнеров) 

 

 

 

Посещение 

подразделений 

социальных 

партнеров с целью 

ознакомления 

устройства и 

работы 

вооружения и 

специальных 

средств. 

Профориентация 

Восприятие 

материала  

визуально и на 

слух 

Дисциплина и 

концентрация 

внимания, 

активность, 

любознательность 

Опрос, 

наблюдение 

6 Военно – полевой 

учебный лагерь 

(сбор) 

Проверка знаний 

полученных за 

учебный год.  

Выполнение 

тестов 

Активность 

работы на сборе, 

оценка памяти и 

дисциплины 

наблюдение 

 

Система контроля и оценивания результатов 

4 год обучения 

№ 

п\п 

Название темы Предметные 

результаты 

Метапредметные 

результаты 

Личностные 

результаты 

Методы 

контроля и 

оценивания 

1 Общевоинские уставы 

 Тема№1.1. 
Обязанности  

кадета.  

 Изучение 

обязанностей 

кадета 

Восприятие 

материала на 

слух, развитие 

памяти 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

дисциплины 

Опрос, 

наблюдение 
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 Тема№1.2. 
Внутренний 

порядок в 

подразделении. 

Изучение  

обязанностей 

военнослужащего  

 Восприятие 

видеоматериала и 

информации на 

слух 

 Активность 

работы на 

занятии, 

усидчивость, 

дисциплина 

Опрос, 

наблюдение 

 Тема№1.3. 
Дисциплинарный 

устав 

Вооруженных 

Сил РФ 

Изучение  общих 

положений 

 Восприятие 

видеоматериала и 

информации на 

слух 

 Активность 

работы на 

занятии, 

усидчивость, 

дисциплина 

Опрос, 

наблюдение 

 Тема№1.4. 
Дисциплина и 

способы ее 

достижения. 

Как добиться 

дисциплины в 

воинском 

коллективе и 

классе. 

Восприятие 

информации на 

слух 

Оценка личной 

дисциплины 

кадета. Вывод 

Наблюдение 

2 Строевая подготовка 

  Тема№2.1. 

Строевые 

тренировки в 

составе взвода. 

Оттачивание 

знаний и умений 

по пройденным 

темам.  

Закрепление 

навыков строевой 

подготовки 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти, умение 

сконцентрировать 

внимание 

Наблюдение.  

 Тема№2.2. Смотр 

строя и песни  

Проверка знаний 

и умений класса 

по строевой 

подготовке 

 Дисциплина и 

концентрация 

внимания 

Наблюдение 

3 Огневая подготовка 

 Тема№3.1 
Вооружение 

солдата и офицера 

Закрепление знаний 

об основных видах 

вооружения  и 

средств защиты 

Восприятие 

видеоматериала и 

информации на 

слух 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти и 

дисциплины 

Опрос, 

наблюдение 

 Тема 

№3.2Требования 

безопасности при 

стрельбе из 

стрелкового 

оружия. 

Изучение 

требований 

безопасности при 

обращении и 

стрельбе из 

стрелкового оружия 

Восприятие 

материала  

визуально и на 

слух 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти и 

дисциплины 

Опрос, 

наблюдение 

 Тема№3.3 

Правила стрельбы 

из стрелкового 

оружия. 

Изучение правил 

стрельбы из 

стрелкового 

оружия. 

Восприятие 

материала  

визуально и на 

слух 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти и 

дисциплины 

Опрос, 

наблюдение 
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 Тема№3.4 

Стрелковые 

тренировки. 

Отработка 

практических 

навыков стрельбы 

из стрелкового 

оружия 

Правильность 

выполнения 

правил стрельбы 

Дисциплина и 

концентрация 

внимания, 

результаты 

стрельбы 

Наблюдение 

результатов, 

отбор на 

соревнования 

4 Тактическая подготовка 

 Тема№4.1.  
Работа с картой. 

Топографические 

знаки.  

Работа с 

топографическими 

картами и знаками 

Восприятие 

материала  

визуально и на 

слух. Качество 

графики 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти и 

дисциплины 

Опрос, 

наблюдение 

 Тема№4.2 
Изучение 

местности по 

карте. Местность 

ее классификация, 

изображение 

рельефа.  

Работа с картой, 

схемами, компасом. 

Восприятие 

материала  

визуально и на 

слух 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти и 

дисциплины 

Опрос, 

наблюдение 

 Тема№4.3 
Условные знаки и 

обозначения 

Изучение условных 

знаков и 

обозначений в 

тактике 

Восприятие 

материала  

визуально  

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти и 

дисциплины 

Наблюдение 

результатов, 

отбор на 

соревнования 

 Тема№4.4 

Основные виды 

боя. Марш.  

Изучение основных 

видов боя. Марш 

подразделений. 

Восприятие 

материала  

визуально 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти и 

дисциплины 

Опрос, 

наблюдение 

 Тема№4.5 

Действия солдата 

в бою 

Изучение действий 

солдата 

мотострелковых 

войск. 

Восприятие 

материала  

визуально и на 

слух. Уяснение 

задания и его 

выполнение 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти и 

дисциплины 

Наблюдение 

результатов, 

отбор на 

соревнования 

5 Выходы и 

экскурсии в 

воинские части и 

подразделения 

(социальных 

партнеров) 

 

 

 

Посещение 

подразделений 

социальных 

партнеров с целью 

ознакомления 

устройства и 

работы 

вооружения и 

специальных 

Восприятие 

материала  

визуально и на 

слух 

Дисциплина и 

концентрация 

внимания, 

активность, 

любознательность 

Опрос, 

наблюдение 
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средств. 

Профориентация 

6 Военно – полевой 

учебный лагерь 

(сбор) 

Проверка знаний 

полученных за 

учебный год.  

Выполнение 

тестов 

Активность 

работы на сборе, 

оценка памяти и 

дисциплины 

наблюдение 

 

Система контроля и оценивания результатов 

5 год обучения 

№ 

п\п 

Название темы Предметные 

результаты 

Метапредметные 

результаты 

Личностные 

результаты 

Методы 

контроля и 

оценивания 

1 Общевоинские уставы 

 Тема№1.1. 
Обязанности  

кадета.  

 Изучение 

обязанностей 

кадета 

Восприятие 

материала на 

слух, развитие 

памяти 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

дисциплины 

Опрос, 

наблюдение 

 Тема№1.2. 
Внутренний 

порядок в 

подразделении. 

Изучение  

обязанностей 

военнослужащего  

 Восприятие 

видеоматериала и 

информации на 

слух 

 Активность 

работы на 

занятии, 

усидчивость, 

дисциплина 

Опрос, 

наблюдение 

 Тема№1.3. 
Дисциплина и 

способы ее 

достижения. 

Как добиться 

дисциплины в 

воинском 

коллективе и 

классе. 

Восприятие 

информации на 

слух 

Оценка личной 

дисциплины 

кадета. Вывод 

Наблюдение 

2 Строевая подготовка 

  Тема№2.1. 

Строевые 

тренировки в 

составе взвода. 

Оттачивание 

знаний и умений 

по пройденным 

темам.  

Закрепление 

навыков строевой 

подготовки 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти, умение 

сконцентрировать 

внимание 

Наблюдение.  

 Тема№2.2. Смотр 

строя и песни  

Проверка знаний 

и умений класса 

по строевой 

подготовке 

 Дисциплина и 

концентрация 

внимания 

Наблюдение 

3 Огневая подготовка 
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 Тема№3.1 
Вооружение 

солдата и офицера 

Закрепление знаний 

об основных видах 

вооружения  и 

средств защиты 

Восприятие 

видеоматериала и 

информации на 

слух 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти и 

дисциплины 

Опрос, 

наблюдение 

 Тема №3.2 

Требования 

безопасности при 

стрельбе из 

стрелкового 

оружия. 

Изучение 

требований 

безопасности при 

обращении и 

стрельбе из 

стрелкового оружия 

Восприятие 

материала  

визуально и на 

слух 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти и 

дисциплины 

Опрос, 

наблюдение 

 Тема№3.3 

Правила стрельбы 

из стрелкового 

оружия. 

Изучение правил 

стрельбы из 

стрелкового 

оружия. 

Восприятие 

материала  

визуально и на 

слух 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти и 

дисциплины 

Опрос, 

наблюдение 

 Тема№3.4 

Стрелковые 

тренировки. 

Отработка 

практических 

навыков стрельбы 

из стрелкового 

оружия 

Правильность 

выполнения 

правил стрельбы 

Дисциплина и 

концентрация 

внимания, 

результаты 

стрельбы 

Наблюдение 

результатов, 

отбор на 

соревнования 

4 Тактическая подготовка 

 Тема№4.1.  
Работа с картой. 

Топографические 

знаки.  

Работа с 

топографическими 

картами и знаками 

Восприятие 

материала  

визуально и на 

слух. Качество 

графики 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти и 

дисциплины 

Опрос, 

наблюдение 

 Тема№4.2 
Условные знаки и 

обозначения 

Изучение условных 

знаков и 

обозначений в 

тактике 

Восприятие 

материала  

визуально и на 

слух 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти и 

дисциплины 

Опрос, 

наблюдение 

 Тема№4.3 
Нанесение 

обстановки на 

карту 

Выполнение 

задания по 

нанесению 

обстановки на 

рабочую карту 

командира  

Восприятие 

материала  

визуально  

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти и 

дисциплины 

Наблюдение 

результатов, 

отбор на 

соревнования 
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 Тема№4.4 

Основные виды 

боя. Марш.  

Изучение основных 

видов боя. Марш 

подразделений. 

Восприятие 

материала  

визуально 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти и 

дисциплины 

Опрос, 

наблюдение 

 Тема№4.5. 

Способы 

передвижения 

войск 

 

Изучение способов 

передвижения 

войск 

Восприятие 

материала  

визуально и на 

слух 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти и 

дисциплин 

Опрос, 

наблюдение 

 Тема№4.6. 

Расположение 

войск на месте 

 

Изучение 

расположения 

войск на месте 

после марша 

Восприятие 

материала  

визуально и на 

слух 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти и 

дисциплин 

Опрос, 

наблюдение 

 Тема№4.7.   
Виды 

обеспечения боя 

 

Изучение видов 

обеспечения 

боевых действий 

Восприятие 

материала  

визуально и на 

слух 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти и 

дисциплин 

Опрос, 

наблюдение 

 Тема№4.8 

Действия солдата 

в бою 

Изучение действий 

солдата 

мотострелковых 

войск. 

Восприятие 

материала  

визуально и на 

слух. Уяснение 

задания и его 

выполнение 

Активность 

работы на 

занятии, оценка 

памяти и 

дисциплины 

Наблюдение 

результатов, 

отбор на 

соревнования 

5 Выходы и 

экскурсии в 

воинские части и 

подразделения 

(социальных 

партнеров) 

 

 

 

Посещение 

подразделений 

социальных 

партнеров с целью 

ознакомления 

устройства и 

работы 

вооружения и 

специальных 

средств. 

Профориентация 

Восприятие 

материала  

визуально и на 

слух 

Дисциплина и 

концентрация 

внимания, 

активность, 

любознательность 

Опрос, 

наблюдение 

6 Военно – полевой 

учебный лагерь 

(сбор) 

Проверка знаний 

полученных за 

учебный год.  

Выполнение 

тестов 

Активность 

работы на сборе, 

оценка памяти и 

дисциплины 

наблюдение 
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2.6. Методические материалы 

В целях обеспечения усвоения знаний и формирования необходимых 

практических умений программой предусмотрены следующие методы обучения: 

объяснение, иллюстрация, демонстрация, беседа, упражнение. 

Упражнение – планомерно организованное повторное выполнение действия 

(умственного или физического) с целью его усвоения. 

Эффективность упражнений во многом зависит от методики их организации. 

Повторное выполнение действий  совершенствует их выполнение и закрепляет 

знания и навыки. Чтобы упражнение было эффективным, оно должно удовлетворять 

определенным требованиям. Существенное условие эффективности упражнения – 

прежде всего сознательная направленность обучающегося на повышение качества 

деятельности. Упражнение требует знания правил выполнения действий, 

сознательного учета условий, в которых оно осуществляется, учета достигнутых 

результатов, понимания причин допущенных ошибок и путей их преодоления. 

Поэтому важное значение при упражнениях, имеют указания преподавателя, 

сопровождаемые наглядным показом того, как надо выполнять данное действие, учет 

этих указаний обучающимся при последующих повторных действиях, а также 

самоконтроль обучающегося. Существенную роль для эффективности упражнения 

играет постепенный переход от овладения простым действием к выполнению более 

сложных действий, образующих определенную систему элементарных операций. В 

результате упражнений уменьшается время, затрачиваемое на выполнение действий 

(в силу чего увеличивается продуктивность работы), ослабляется переживание 

трудности выполняемой работы.  
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