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План внеурочной деятельности является одним из организационных 

механизмов реализации основной образовательной программы основного общего 

образования МБОУ «СОШ №19 г. Челябинска» 

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, 

осуществляемая в формах, отличных от урочной, и направленная на достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

основного общего образования. 

Цели организации внеурочной деятельности на уровне основного общего 

образования: обеспечение соответствующей возрасту адаптации ребенка в 

образовательной организации, создание благоприятных условий для развития 

ребенка, учет его возрастных и индивидуальных особенностей. 

План внеурочной деятельности организации МБОУ «СОШ №19 г.Челябинска» 

обеспечивает учет индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся 

через организацию внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: 

 спортивно-оздоровительное; 

 духовно-нравственное; 

 социальное; 

 общеинтеллектуальное; 

 общекультурное. 

План внеурочной деятельности  МБОУ «СОШ №19 г.Челябинска» определяет 

состав и структуру направлений, перечень реализуемых программ курсов 

внеурочной деятельности, количество часов по классам. 

Объем внеурочной деятельности в организации МБОУ «СОШ №19 

г.Челябинска» для обучающихся при получении основного общего образования 

составляет 748 часов за пять лет обучения. 

Формы организации внеурочной деятельности, как и в целом 

образовательной деятельности, в рамках реализации основной образовательной 

программы начального общего образования определяет организация, 

осуществляющие образовательную деятельность. Содержание занятий, 

предусмотренных во внеурочной деятельности, должно формироваться с учётом 

пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и 

осуществляться в формах, отличных от урочной системы обучения, таких, как 

экскурсии, игровая деятельность, концерты, познавательная 

деятельность;проблемно-ценностное общение; досугово-развлекательная 

деятельность (досуговое общение); художественное творчество; социальное 

творчество (социально преобразующая добровольческая деятельность); трудовая 

(производственная) деятельность; спортивно-оздоровительная деятельность; 

кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные 



общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные 

исследования, общественно полезные практики и т. д. 

Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в 

соответствии с выбором участников образовательных отношений, с учетом 

региональных и этнокультурных особенностей Челябинской области, а также 

интересов обучающихся и возможностей организации, осуществляющей 

образовательную деятельность. 

Внеурочная деятельность в организации МБОУ «СОШ №19 г.Челябинска» 

осуществляется: 

– непосредственно в образовательной организации; 

План внеурочной деятельности организации МБОУ «СОШ №19 г.Челябинска» 

направлен на достижение обучающимися планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы основного общего образования. 

Для организации различных видов внеурочной деятельности используются 

общешкольные помещения: 

– читальный, актовый и спортивные залы, 

– библиотека. 

Для проведения занятий по внеурочной деятельности группы комплектуются: 

– из обучающихся одного класса; 

– из обучающихся параллели. 

Комплектование групп проходит в соответствии с запросом участников 

образовательных отношений. 

План внеурочной деятельности (недельный) 

№ Направления 

внеурочной 

деятельности 

Реализуемая 

программа 

Количество часов по классам 

  V VI VII VIII IX Всего 

1 Общекультурное «Финансовая 

грамотность» 

 

1 1 1 1 1 5 

2 Общеинтеллектуальное «В мире 

математики» 

    1 1 

«Юный краевед» 1 1 1 1 1 5 

«Юный химик»    1 1 2 

«Юный физик»     1 1 



3 Социальное  «Проектная 

деятельность» 

  1   1 

4 Спортивно-

оздоровительное 

«Общая 

физическая 

подготовка» 

 1  1 1 3 

5  

Духовно-нравственное 

«Разговоры о 

важном» 

 1 1 1 1 4 

   2 4 4 5 7 21 

 

План внеурочной деятельности (годовой) 

№ Направления 

внеурочной 

деятельности 

Реализуемая 

программа 

Количество часов по классам 

  V VI VII VIII IX Всего 

1 Общекультурное «Финансовая 

грамотность» 

 

34 34 34 34 34 170 

2 Общеинтеллектуальное «В мире 

математики» 

    34 34 

«Юный краевед» 34 34 34 34 34 170 

«Юный химик»    34 34 68 

«Юный физик»     34 34 

3 Социальное  «Проектная 

деятельность» 

  34   34 

4 Спортивно-

оздоровительное 

«Общая 

физическая 

подготовка» 

 34  34 34 102 

5  

Духовно-нравственное 

«Разговоры о 

важном» 

 34 34 34 34 136 

   68 136 136 170 238 748 

 

  



 


